
 

 

 

小组聚会程序 

202 6 年 第 24 周（202 6 年 6 月 14 日 – 202 6 年 6 月 20 日） 

 

A. 欢迎 Welcome （15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 

快手快脚 

目的：考反应 

1. 组员平均分两组。 

2. 当带领者讲出想要的东西时，两组便要尽快收集。快而准的便为胜利。例如：带领者说要

5 只手表，各组便要立刻集齐 5 只手表送到带领者前。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组员

有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 
 

这多年 
Chia Choe Ni 

 

这多年信耶稣 
Chia choe ni sin Ia-so' 

经过风经过雨 
Keng koe hong keng koe ho' 

有目屎有艰苦 

U bak sai u kan kho' 

记得救主会看顾 

Ki tit Kiu Chu e khoa* ko' 

主爱我才知影 

Chu ai goa chiah chai ia* 

着专心听主声 

Tioh choan sim thia* Chu sia* 

有喜乐有平安有主疼 

U hi lok u peng an u Chu thia* 
 

*有主甲我相作伴 

U Chu kap goa sa* choe phoa* 

风雨日子无摇动 

Hong ho' jit chi bo io chhoah 

主恩情安慰我 
Chu un cheng an ui goa 

主的话引导我 
Chu e oe in chhoa goa 

有主同在无孤单 
U Chu tang chai bo ko' toa* 

朋友心里你会知影 
Peng iu sim lai li e chai ia* 

虽有伤虽有痛 
Sui u siong sui u thia* 

有耶稣逗阵走 
U Ia-so' tau tin kia* 

主给我平安 
Chu Ho' Goa Peng An 

 

主给我平安 
Chu ho' goa peng an 

主给我平安 
Chu ho' goa peng an 

我的耶稣真爱我 
Goa e Ia-so' chin thia* goa 

给我平安 
Ho' goa peng an 

 

*我的心有平安 
Goa e sim u peng an 

我的心有平安 
Goa e sim u peng an 

因为耶稣真爱我 
In ui Ia-so' chin thia* goa 

给我平安 
Ho' goa peng an 

给我新的心  
Ho’ Goa Sin E Sim 

 

我站立在你的面前 
Goa khia khi ti Li e bin cheng 

手里拿著我的心  
Chhiu lai theh tioh goa e sim 

我的生命在祢的里面 
Goa e se* mia ti Li e lai bin 

求祢悦纳我的心  
Kiu Li chiap siu goa e sim 

 

*哦我放我这颗心 
O goa pang goa chit e sim 

在祢的手里面  
Ti Li e chhiu lai bin 

请祢给我新的心 
Chhia* Li ho’ goa sin e sim 

 会明白祢的心意 
Oe beng pek Li e sim i 

求帮助我,  主圣灵 
Kiu pang cho’ goa Chu seng leng 

给我越来越爱祢 
Ho’ goa na lai na thia* Li 

给我永远活在祢里面 
Ho’ goa eng oan oah ti Li lai bin 

 

 



讲道解析 (SOAP) 

经文 
• 阅读圣经中的特定经文。 

• 讲道的内容是关于什么？ 

观察 
• 研读和反思从该经文中能学习到什么。 

• 神要你透过这篇讲道信息学习什么？ 

应用 
• 设定任务或目标，帮助我们活出所学到的真理。 

• 你可以采取哪些具体行动来实践所学到的功课？ 

祷告 
• 为彼此祷告，好叫我们能遵行神的道。 

• 我能如何为你祷告，使你在这方面有所成长？ 

 





1 .  真实的悔改 
  True repentance 

   神如何恢复一个跌倒的人？ 



诗篇 51:1 (Psalms) 
1 神啊，求你按你的慈爱怜恤我，按
你丰盛的慈悲涂抹我的过犯！ 

诗篇 51:1 (Psalms) 
1 神啊，求你按你的慈爱怜恤我，按
你丰盛的慈悲涂抹我的过犯！ 



   我们会说： 
 

因为别人先伤害我 
因为环境逼我如此 
因为压力实在太大 
因为大家全都这样 



诗篇 51:17 (Psalms) 
17 神所要的祭就是忧伤的灵，神啊，
忧伤痛悔的心，你必不轻看。 

诗篇 51:17 (Psalms) 
17 神所要的祭就是忧伤的灵，神啊，
忧伤痛悔的心，你必不轻看。 



1 .  真实的悔改 
  True repentance 
 

2 .  内在的更新 
  Internal  renewal  

   神如何恢复一个跌倒的人？ 



诗篇 51:10 (Psalms) 
10 神啊，求你为我造清洁的心，使我
里面重新有正直的灵。 

诗篇 51:10 (Psalms) 
10 神啊，求你为我造清洁的心，使我
里面重新有正直的灵。 



  有时候我们以为： 
 

换个环境就好了 
换个工作就好了 
换个教会就好了 



哥林多后书 5:17 (2 Corinthians) 
17 若有人在基督里，他就是新造的
人，旧事已过，都变成新的了。 

哥林多后书 5:17 (2 Corinthians) 
17 若有人在基督里，他就是新造的
人，旧事已过，都变成新的了。 



   罪会带来几个结果： 
 

失去平安 
失去喜乐 
失去力量 
失去与神亲密的交通 
 

   
   
   
   



约翰福音 14:27 (John) 
27 ⋯⋯我将我的平安赐给你们⋯⋯ 
约翰福音 14:27 (John) 
27 ⋯⋯我将我的平安赐给你们⋯⋯ 

约翰福音 16:22 (John) 
22 ⋯⋯这喜乐也没有人能夺去。 
约翰福音 16:22 (John) 
22 ⋯⋯这喜乐也没有人能夺去。 



1 .  真实的悔改 
  True repentance 
 

2 .  内在的更新 
  Internal  renewal  
 

3.  生命的恢复 
  Restoration of l ife 

   神如何恢复一个跌倒的人？ 



诗篇 51:13 (Psalms) 
13 我就把你的道指教有过犯的人，罪
人必归顺你。 

诗篇 51:13 (Psalms) 
13 我就把你的道指教有过犯的人，罪
人必归顺你。 



诗篇 51:14-15 (Psalms) 
14 神啊，你是拯救我的神，求你救我
脱离流人血的罪，我的舌头就高声歌
唱你的公义。15 主啊，求你使我嘴唇
张开，我的口便传扬赞美你的话。 

诗篇 51:14-15 (Psalms) 
14 神啊，你是拯救我的神，求你救我
脱离流人血的罪，我的舌头就高声歌
唱你的公义。15 主啊，求你使我嘴唇
张开，我的口便传扬赞美你的话。 



1 .  真实的悔改 
  True repentance 
 

2 .  内在的更新 
  Internal  renewal  
 

3.  生命的恢复 
  Restoration of l ife 

   神如何恢复一个跌倒的人？ 


