
小组聚会程序 

2025 年 第 31 周（2025 年 7 月 27 日 – 2025 年 8 月 2 日） 
 

A. 欢迎 Welcome（15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 

猜中有奖 

1. 组长先写下从 0 至 100 之间的一个数字，如“25”。然后按次序由左到右让组员猜这个数字，

猜中的人有奖。 

2. 例如：当左边第 1 个人猜“78”时，组长说：“不对，是 78 到 0 之间”。当左边第 2 个人猜

“10”，组长说：“不对，是 10 到 78 之间”，如此渐渐缩小范围，最后一定会有一个人猜到。 

3. 猜中的人有奖，组长让其他的组员，每个人都送给这位猜中的组员一句祝福语。 
 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组员

有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 

主是爱 
Chu Si Ai 

 

主是爱, 主是爱 
Chu si ai, Chu si ai 

主爱永远不更改 
Chu ai eng oan bo kun kai 

主是爱, 主是爱 
Chu si ai, Chu si ai 

主爱永远不离开 
Chu ai eng oan bo li khai 

 

*清心的人可看见 
Chheng sim e lang kho khoa* ki 

心里诚实的会了解 
Sim lai seng sit e oe liau kai 

在主殿中, 全心来敬拜 
Chai Chu tian tiong, choan sim lai keng pai 

顺服的人可听见 
Sun hok e lang kho thia* ki 

谦卑的子民神欢喜 
Khiam pi e kia* ji Sin hoa* hi 

在主爱中, 跪下来敬拜 
Chai Chu ai tiong, kui loh lai keng pai 

我决定跟随耶稣 
Goa Koat Teng Kun Te Ia-So' 

 

我己经决定要跟随耶稣 (3X) 
Goa i keng koat teng beh kun te Ia-so' 

永不回头, 永不回头 
Eng bo hoe thau, eng bo hoe thau 

 

若没人愿意, 我都要跟随 (3X) 
Na bo lang goan i, goa long beh kun 

te 

永不倒退, 永不倒退 
Eng bo to the, eng bo to the 

 

十架在头前, 世界在背后 (3X) 
Sip ke ti thau cheng, se kai ti poe au 

永不回头, 永不回头 
Eng bo hoe thau, eng bo hoe thau 

等候神 
Tan Hau Sin 

 

我的心啊! 你当安静无声 
Goa e sim ah! Li tioh an cheng bo sia* 

要专心等候神 
Beh choan sim tan hau Sin 

我的救恩是从上帝来 
Goa e kiu un si tui Siong-te lai 

祂是我的磐石我的得胜 
I si goa e poa* chioh goa e tek seng 

我的心啊! 你当安静无声 
Goa e sim ah! Li tioh an cheng bo sia* 

要专心等候神 
Beh choan sim tan hau Sin 

我的盼望是从上帝来 
Goa e ng bang si tui Siong-te lai 

祂是我的帮助我的荣耀 
I si goa e pang cho' goa e eng iau 

 

*主作我的高台 
Chu cho goa e koai* tai 

我必不会摇动 
Goa pit boe oe io tang 

主是我的力量与避难所 
Chu si goa e lat liong kap pi lan so' 

我要时常倚靠祂 
Goa beh si siong oa kho I 

我要安静等候祂 
Goa beh an cheng tan hau I 

我的荣耀能力拢在上帝里 
Goa e eng iau leng lat long ti Siong-te lai 

 



讲道解析 (SOAP) 

经文 
• 阅读圣经中的特定经文。 

• 讲道的内容是关于什么？ 

观察 
• 研读和反思从该经文中能学习到什么。 

• 神要你透过这篇讲道信息学习什么？ 

应用 
• 设定任务或目标，帮助我们活出所学到的真理。 

• 你可以采取哪些具体行动来实践所学到的功课？ 

祷告 
• 为彼此祷告，好叫我们能遵行神的道。 

• 我能如何为你祷告，使你在这方面有所成长？ 

 





约翰福音 5:1-9 (John)
1 这事以后，到了犹太人的一个节期，
耶稣就上耶路撒冷去。2 在耶路撒冷，
靠近羊门有一个池子，希伯来话叫做
毕士大，旁边有五个廊子，3 里面躺
着瞎眼的、瘸腿的、血气枯干的许多
病人。



约翰福音 5:1-9 (John)
5 在那里有一个人，病了三十八年。6

耶稣看见他躺着，知道他病了许久，
就问他说：“你要痊愈吗？”7 病人
回答说：“先生，水动的时候，没有
人把我放在池子里，我正去的时候，
就有别人比我先下去。”



约翰福音 5:1-9 (John)
8 耶稣对他说：“起来，拿你的褥子
走吧！”9 那人立刻痊愈，就拿起褥
子来走了。”



1. 不要失去盼望
Don't lose hope

因为主耶稣是超越时间的神，所以我们：



罗马书 15:13 (Romans)
13 但愿使人有盼望的神，因信将
诸般的喜乐、平安充满你们的心，
使你们借着圣灵的能力大有盼望！



1. 不要失去盼望
Don't lose hope

2. 生命必会改善
Life will surely get better

因为主耶稣是超越时间的神，所以我们：



约翰福音 5:6-7 (John)
6 耶稣看见他躺着，知道他病了许久，
就问他说：“你要痊愈吗？”7 病人
回答说：“先生，水动的时候，没有
人把我放在池子里，我正去的时候，
就有别人比我先下去。”



约翰福音 5:8-9 (John)
8 耶稣对他说：“起来，拿你的褥子
走吧！”9 那人立刻痊愈，就拿起褥
子来走了。”



1. 不要失去盼望
Don't lose hope

2. 生命必会改善
Life will surely get better

3. 要深深地渴望
Must desire deeply

因为主耶稣是超越时间的神，所以我们：



约翰福音 5:8-9 (John)
8 耶稣对他说：“起来，拿你的褥子
走吧！”9 那人立刻痊愈，就拿起褥
子来走了。”



1. 不要失去盼望
Don't lose hope

2. 生命必会改善
Life will surely get better

3. 要深深地渴望
Must desire deeply

因为主耶稣是超越时间的神，所以我们：



哥林多后书 5:17 (2 Corinthians)
17 若有人在基督里，他就是新造的
人，旧事已过，都变成新的了。


