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小组聚会程序 

2024 年 第 7 周（2024 年 2 月 11 日 – 2024 年 2 月 17 日） 

 

A. 欢迎 Welcome（15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 

 

轮流分享： 

在过去一年中令自己鼓舞的新经验、突破和对自己的新发现。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组

员有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 
 

贺新年 
Ho sin ni   

 

贺新年祝新年新年来主恩添 
Ho sin ni chiok sin ni sin ni lai Chu un thi* 

愿大家都快乐过新年 
Goan tai ke long khoai lok koe sin ni 

贺新年祝新年新年来主恩添 
Ho sin ni chiok sin ni sin ni lai Chu un thi* 

同欢欣同颂扬主恩典 
Tang hoa* hi tang siong iong Chu un tian 

*多少往事主都亲手带领 
Loa choe ong su Chu long chhin chhiu 

toa nia 

期望从今事奉更殷勤 
Hi bang tiong kim su hong keng un khun 

贺新年祝新年新年来主恩添 
Ho sin ni chiok sin ni sin ni lai Chu un thi* 

愿大家信靠主蒙恩典 
Goan tai ke sin kho Chu bong un tian 

*背起十架跟随耶稣基督 
Poe khi sip ke kun te Ia-so' Ki-tok 

全心向前传主福音 
Choan sim hiong cheng thoan Chu hok 

im 

贺新年祝新年新年来主恩添 
Ho sin ni chiok sin ni sin ni lai Chu un thi* 

愿大家信靠主蒙恩典 
Goan tai ke sin kho Chu bong un tian 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin Chia* Ho, Lai Sin Ia-So' 

Chin Chia* Ho 
 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin chia* ho, lai sin Ia-so' chin chia* ho 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin chia* ho, lai sin Ia-so' chin chia* ho 

 

*我 拜一, 拜二, 拜三, 拜四 
Goa pai it, pai ji, pai sa*, pai si 

拜五, 拜六, 归个礼拜 
Pai go', pai lak, kui e le pai 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin chia* ho, lai sin Ia-so' chin chia* ho 

 

主耶稣真好 
Chu Ia-So' Chin Ho 

 

主耶稣真好, 我要来赞美 
Chu Ia-so' chin ho, goa beh lai o lo 

我的耶稣对我真好 
Goa e Ia-so' tui goa chin ho 

拿掉我的烦恼 
Giah tiau goa e hoan lo 

使我每天笑 
Ho' goa tak jit chhio 

我的耶稣对我真好 
Goa e Ia-so' tui goa chin ho 

主圣灵 
Chu Seng Leng 

 

主圣灵! 我需要祢与我同行 
Chu Seng Leng! Goa su iau Li kap goa 

tang kia* 

主圣灵! 我需要祢来带领 
Chu Seng Leng! Goa su iau Li lai toa nia 

让我甭靠自己, 让我能顺服祢 
Ho' goa boe kho ka ki, ho' goa thang sun 

hok Li 

求主圣灵坚强我的心 
Kiu Chu Seng Leng kian kiong goa e sim 

 

*噢! 主圣灵! 我要更加认识祢 
O! Chu Seng Leng! Goa beh koh khah jin 

bat Li 

噢! 主圣灵! 我要更加亲近祢 
O! Chu Seng Leng! Goa beh koh khah 

chhin kun Li 

让我知影祢的真理 
Ho' goa chai ia* Li e chin li 

让我明白祢的真理 
Ho' goa beng pek Li e chin li 
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，

再思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每

个人应用神的真理） 

 

信息主题： 彼此相爱还是彼此相害？                                              讲员：陈茂顺牧师 

讲道日期：2023 年 2 月 3 日 

 

约翰一书 1John 4:7-8 

7 亲爱的弟兄啊，我们应当彼此相爱，因为爱是从神来的。凡有爱心的，都是由神而生，

并且认识神。8 没有爱心的，就不认识神，因为神就是爱。 

现今的世界缺乏爱，同情心和怜悯心，因为许多人都以自我为中心，不会顾虑到其他人，

漠视有需要的人，痛苦的人，需要帮助的人。所以，人应该彼此尊重，在有摩擦的地方，

不相同的处世方法，要彼此接纳。但是身为基督徒的我们，神要我们做有爱心的人，并且

用祂爱我们的心，去爱他人。我们是「彼此相爱」还是「彼此相害」的人呢？ 

 

彼此相爱的两个表现：   

1. 认识神——遵守祂的命令 Know God—Keep His Commandments 

约翰一书 1John 4:7-8 

7 亲爱的弟兄啊，我们应当彼此相爱，因为爱是从神来的。凡有爱心的，都是由神而生，

并且认识神。8 没有爱心的，就不认识神，因为神就是爱。 

每一个从神生的人，神都把爱放在他们里面。神给我们有爱，神也给别人有爱，所以才能

够彼此相爱。 

 

如果我们不彼此相爱，我们就不认识神。 

 

约翰一书 1John 3:11 我们应当彼此相爱，这就是你们从起初所听见的命令。 

神赐给每一个基督徒一个爱的生命，神就根据这个生命，给一个爱的命令:“应当彼此相

爱”。 

 

约翰福音 John 13:34 我赐给你们一条新命令，乃是叫你们彼此相爱，我怎样爱你们，你

们也要怎样相爱。 

主的这个命令之所以“新”，是因为：主耶稣对这道命令有更深入的解释和要求。所以

“彼此相爱”就变成了一道“新命令”。新命令乃是对每一位信徒说的：你们要彼此相爱。 

 

马太福音 Matthew 22:37-40 
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37 耶稣对他说：“你要尽心、尽性、尽意爱主你的神。38 这是诫命中的第一，且是最大

的。39 其次也相仿，就是要爱人如己。40 这两条诫命是律法和先知一切道理的总纲。” 

耶稣把旧约的诫命总结成：爱神与爱人一样重要，是相等的。因为爱就成全了律法。 

 

帖撒罗尼迦前书 1Thessalonians 3:12 又愿主叫你们彼此相爱的心并爱众人的心，都能

增长、充足，如同我们爱你们一样， 

有爱、有关心才能真正去想到别人，考虑别人，理解别人。一个心中有爱与关心人的人，

就一定会处理好自己与别人的关系，就能彼此相爱。 

 

2. 效法耶稣——舍己为人 Imitate Jesus—Sacrifice yourself for others 

约翰一书 1John 3:16 主为我们舍命，我们从此就知道何为爱，我们也当为弟兄舍命。 

这里的舍命，是我们愿意放下自己，舍下自己的权利，放下仇恨，选择饶恕，选择包容，

选择去爱神所爱的人！我们可能得不到什么好处，可能需要付上代价，但我们愿意那么做，

因为耶稣已经为我们做了，我们要效仿祂！ 

 

路加福音 Luke 23: 34 当下耶稣说：“父啊，赦免他们！因为他们所做的他们不晓得。”

兵丁就拈阄分他的衣服。 

这是主耶稣为逼迫祂的人所做的祷告，这不是一般人做得出来的。这是饶恕人的祷告，如

果我们留心思想主怎样饶恕人的话，我们就不能不承认，许多时候我们说饶恕人，其实没

有完全的饶恕。 

 

马太福音 Matthew 5:43-44   

43 “你们听见有话说：‘当爱你的邻舍，恨你的仇敌。’44 只是我告诉你们，要爱你们

的仇敌，为那逼迫你们的祷告， 

耶稣说：“要爱你们的仇敌，为那逼迫你们的祷告”。我们借着宽恕他人以及祷告来表达

爱。要为那些曾经伤害过我们，那些令我们难以释怀的事，那些难以饶恕的人祷告。 

 

马太福音 Matthew 16:24 于是，耶稣对门徒说：“若有人要跟从我，就当舍己，背起他

的十字架来跟从我。 

从本质上来说，人是自私的，往往只爱自己不爱别人，所以必须舍己，才有可能做到彼此

相爱去关心人。 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发言，

分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 
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Q1. 当你看到别人的行为充满伤害或是令你不愉快时，你会做出怎样的回应？How do 

you respond when you see someone behaving in a way that is hurtful or 

unpleasant to you? 

 

Q2. 我们要如何才能彼此相爱？请分享你个人的经历。How can we love one another? 

Please share your personal experience. 

 

Q3. 耶稣说，要爱那些伤害你的人的方式是舍己，选择饶恕、不追讨他们的过犯。你会选

择怜悯他们，为他们祷告吗？Jesus said that the way to love those who hurt you is 

to deny yourself, choose to forgive, and not pursue their worngdoings. Will you 

choose to have mercy on them and pray for them? 

 

D. 服事 Work（15 分钟）： 

 

1. 纪念 3×3 未信主朋友，为他们的救恩祷告，叫神感动他们出席主日聚会和小组。 

 

2. 为组员的需要祷告 

 

3. 同心为教会事项祷告  

 

● 聚会的动向（农历新年） 

● 2 月 10 和 11 日的周末将不会进行线上或实体聚会。 

● 不过，我们会预先录制双语和福建聚会的视频，大家可从 2 月 10 日，早上 8.00 开始

在 Youtube 观看。  

● 实体聚会将于 2 月 17 和 18 日恢复进行。 

● 除此之外，教会的全职同工将在农历新年期间休假，因此教会办公室将从 2 月 7 至 14

日关闭。 

 

● 没有周祷会 

● 接下来的星期三（2 月 14 日），我们不会进行教会周祷会，因为教会的同工们在这段

期间休假，教会办公室也关闭。 

● 请在你的日历中记下这一点。 

● 教会周祷会将于 2 月 21 日在线上恢复进行。 

 

● 坚信浸信教会 2 月份的活动 

● 请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 


