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小组聚会程序 

2024 年 第 14 周（2024 年 3 月 31 日 – 2024 年 4 月 6 日） 
 

A. 欢迎 Welcome（15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 
 

题目：甜心  

目的：表达对组员的欣赏  

时间：15 分钟  

材料：糖（每人 10 粒）  

内容：1． 每人有 10 粒糖，每送出一粒，向对方说出你欣赏他/她的一样特质。   

  2． 直至把糖送完。  
 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组

员有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 
 

主是爱 
Chu Si Ai 

 

主是爱, 主是爱 
Chu si ai, Chu si ai 
主爱永远不更改 

Chu ai eng oan bo kun kai 

主是爱, 主是爱 
Chu si ai, Chu si ai 

主爱永远不离开 
Chu ai eng oan bo li khai 

 

*清心的人可看见 
Chheng sim e lang kho khoa* ki 

心里诚实的会了解 
Sim lai seng sit e oe liau kai 

在主殿中, 全心来敬拜 
Chai Chu tian tiong, choan sim 

lai keng pai 
顺服的人可听见 

Sun hok e lang kho thia* ki 

谦卑的子民神欢喜 
Khiam pi e kia* ji Sin hoa* hi 

在主爱中, 跪下来敬拜 
Chai Chu ai tiong, kui loh lai keng 

pai 

永远赞美主 
Eng Oan O Lo Chu 

 

我要永远永远赞美主 (4X) 
Goa beh eng oan eng oan o lo Chu 

 

我要永远永远感谢主 (4X) 
Goa beh eng oan eng oan kam sia Chu 

 

我要永远永远服事主 (4X) 
Goa beh eng oan eng oan hok sai Chu 

 

我要永远永远敬拜主 (4X) 
Goa beh eng oan eng oan keng pai Chu 

 

我要永远永远跟随主 (4X) 
Goa beh eng oan eng oan kun te Chu 

作主的门徒 
Cho Chu E Mng To' 

 

牵我的手, 主耶稣 
Khan goa e chhiu, Chu Ia-so' 

求祢保守甲看顾 
Kiu Li po siu kap khoa* ko' 

保守阮的心, 顾阮的脚步 
Po siu goan e sim, ko' goan e kha po' 

忠心跟随祢道路 
Tiong sim kun te Li to lo' 

 

牵我的手, 主耶稣 
Khan goa e chhiu, Chu Ia-so' 

求祢为阮来开路 
Kiu Li ui goan lai khui lo' 

一步搁一步, 随祢的脚步 
Chit po' koh chit po', te Li e kha po' 

唔惊路途多坎坷 
M kia* lo' to' loa kan kho' 

 

*主耶稣, 啊…主耶稣 
Chu Ia-so', ah… Chu Ia-so' 

阮欲作祢的门徒 
Goan beh choe Li e mng to' 

主耶稣, 啊…主耶稣 
Chu Ia-so', ah… Chu Ia-so' 

阮欲作祢的门徒 
Goan beh choe Li e mng to' 
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，

再思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个人

应用神的真理） 

 

信息主题：困难是神所预备的恩典                                                        讲员：陈茂顺牧师 

讲道日期：2024 年 3 月 23 日  

 

人的一生都会遇到或多或少的波折。无论顺境或逆境，每个人在面对困难，所持有的态度和

心理承受力都不同。挫折的大小没有什么界定，这取决于个人的心理。 

在遇到困难时，有的人选择了绕道而行，而有的人却选择去面对、去克服困难。若是你有足

够的信心就有能力去克服和承受它。 

 

困难是阻止你实现上帝赋予的恩典的主要因素之一。 

要记得神的恩典是够我们用的，它能够提供足够的力量和耐性，帮助我们去经历整场的苦难。 

 

创世记 Genesis 50:19-21  

19 约瑟对他们说：“不要害怕，我岂能代替神呢？20 从前你们的意思是要害我，但神的意

思原是好的，要保全许多人的性命，成就今日的光景。21 现在你们不要害怕，我必养活你

们和你们的妇人孩子。”于是，约瑟用亲爱的话安慰他们。 

约瑟经历了一生中最大的困难之一，他的生命充满了挣扎，面对许多挫折。他被兄弟们出卖

并被卖为奴隶，但他能够克服这一切。让我们学习约瑟如何处理生活中的困难。 

 

如何胜过困难得着恩典？ 

 

1. 信靠神的旨意 Trust in the will of God 

 

创世记 Genesis 50:20 从前你们的意思是要害我，但神的意思原是好的，要保全许多人的

性命，成就今日的光景。 

约瑟被他的哥哥们攻击，被扔到坑里，然后他们把约瑟卖给以实玛利的商人作奴隶。那些商

人把约瑟带到埃及去，再把他转卖给一个名叫波提乏的人，他是法老王的守卫长。因波提乏

的妻子诬赖约瑟要戏弄她，而把他关入监狱的时侯，约瑟很是痛苦。然而，他没有失去希望，

最终接受了神圣的任命，被任命为埃及的宰相。神允许约瑟被卖，乃是在他的生命中有美好

的旨意。 

 

创世记 Genesis 45:5，7-8 
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5 现在，不要因为把我卖到这里自忧自恨，这是神差我在你们以先来，为要保全生命。7 神

差我在你们以先来，为要给你们存留余种在世上，又要大施拯救，保全你们的生命。8 这样

看来，差我到这里来的不是你们，乃是神。他又使我如法老的父，做他全家的主，并埃及全

地的宰相。 

神借着约瑟的哥哥们所做的，把他差到埃及。约瑟很清楚神把他差到埃及的目的，是为要

“保全多人的性命，成就日后的光景”，为日后雅各一家来到埃及铺路。 

 

罗马书 Romans 8:28 我们晓得万事都互相效力，叫爱神的人得益处，就是按他旨意被召的

人。 

神对我们的生活有一个明确的计划，就是最好的计划。当我们选择采用自己的计划而不是神

的计划时，我们可能会感到失望。当我们知道我们计划的失败是在神的掌控之中时，失望之

中真正的喜乐就会到来。 

 

2. 顺服神的带领 Obey the guidance of God 

以赛亚书 Isaiah 55:8-9 

 8 耶和华说：“我的意念非同你们的意念，我的道路非同你们的道路。9 天怎样高过地，照

样，我的道路高过你们的道路，我的意念高过你们的意念。 

神是看顾人的神，祂行事往往超过人有限的思维模式。神在我们身上有独特的安排，美好的

计划，是我们测不透，想不到的。 

 

约翰福音 John 13:7 耶稣回答说：“我所做的，你如今不知道，后来必明白。”  

对人生的境遇是福，是祸，不要骤下判断，而要凭信心顺服神的带领，因为许多事我们“如

今不知道”。 

 

马太福音 Matthew 10:29 两个麻雀不是卖一分银子吗？若是你们的父不许，一个也不能掉

在地上。 

我们要仰望神，不要失去信心，因为那应许我们的是信实的。若没有神的允许，一切事都不

会发生；若没有神的许可，连一只麻雀也不会掉在地上。 

 

创世记 Genesis 50:20 从前你们的意思是要害我，但神的意思原是好的，要保全许多人的

性命，成就今日的光景。 

约瑟知道他所经历的一切都是为了完成神给他的使命，拯救生命。 神允许我们生活中的困

难发生是有目的的。这只是为了荣耀祂的名，顺服祂的带领，而不是我们自己的计划。约瑟

必须经历所有的苦难，才能实现上帝的计划：拯救许多人的生命，成就今日的光景。 

 

小组讨论分享： 
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【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发言，

分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

 

Q1. 神这么爱我们，为什么我们会遇到这么多困难呢？God loves us so much, why do we 

encounter so many difficulties? 

 

Q2. 当你遇见困难或逆境的时候，你如何信靠神? How can you trust God in times of 

difficulties or adversity? 

 

Q3. 请分享一件关于顺服神的见证。Please share one testimony about obedience to 

God. 

 

D. 服事 Work（15 分钟）： 
 

1. 纪念 3×3 未信主朋友，为他们的救恩祷告，叫神感动他们出席主日聚会和小组。 
 

2. 为组员的需要祷告 
 

3. 同心为教会事项祷告 

 

• 经历神营会 

• 弟兄或姐妹都可以参加，华语经历神营会将于以下日期、时间与地点进行： 
 

环节 日期 开放登记 时间 地点 

第一天 2024 年 4 月 13 日 下午 1.30 下午 2.00 – 傍晚 9.00 

FCBC 新达城，3 楼 第二天 2024 年 4 月 14 日 早上 9.30 上午 10.00 – 傍晚 6.30 

第三天 2024 年 4 月 20 日 下午 1.30 下午 2.00 – 傍晚 7.00 
 

• 报名链接：fcbc.org.sg/lifeclassregistration 

• 报名通过后，学员将会收到一封确认电邮，电邮内包含有关课程的更多细节和说明。 

• 报名截止日期：报名将在额满后或 2024 年 4 月 8日截止，以较早者为准。 

• 费用：$5 

  

• 重新粉刷触爱中心 

• 我们将重新粉刷触爱中心的外墙，这也是我们更新计划的一部分！ 

• 工程计划于 3 月 25 日（星期一）开始，大约要两个月的时间完成。  

https://fcbc.org.sg/lifeclassregistration
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• 但请别担心，我们将在我们的会堂进行聚会和活动，任何设置的路障都将相应拆除，

不会受到工程的影响。  

• 我们期待看见全新的触爱中心，希望你也和我们一样兴奋！ 

 

• 坚信浸信教会 4 月份的活动 

• 请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

 

 


