
 

1 

 

 

  小组聚会程序 

  2024 年第 16 周（4 月 14 日–4 月 20 日） 

 

A. 欢迎 Welcome（10 分钟）: 组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。 

 

破冰游戏: 赞美別人 

发给每人三张纸条、一支笔(纸条后贴双面胶)。在纸条上写下一句赞美的话，如：你今天很

漂亮。找三个人猜拳，输的人要给贏的人贴一张「赞美贴」在身上。贴在身上的「赞美贴」，

不可任意取下，要贴到小组结束。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）：带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组员

有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。 

                                                        

这是耶和华所定日子 
https://www.youtube.com/watch?v=HxxPSIOkTOY  

 

这是耶和华所定日子 

神的儿女当欢呼喜乐 

耶和华已战胜仇敌  

战胜仇敌 

全地大声欢呼 

 

这是耶和华所定日子 

神的儿女当欢呼喜乐 

耶和华已战胜仇敌  

战胜仇敌 

全地大声欢呼 

 

耶和华是我力量  

我心中一切的盼望 

耶和华是我的诗歌  

又是我的拯救 

神子民行走全地  

报好消息宣告祢的名 

高举得胜的旌旗  

我们称谢祢  

祢是我神  

  

 
 
 
 
 
 

这是圣洁之地 
https://www.youtube.com/watch?v=1m7MZHDzL-4  

 

这是圣洁之地 神在这里 

前来献上 最深的敬拜 

这是圣洁之地 

神在这里 设立宝座 

在荣耀的敬拜里 

 

我全心来敬拜祢主 

高举双手敬拜祢主  

 在祢大能荣耀光中 

我俯伏在祢宝座前 

 

我全心来敬拜祢主  

高举双手敬拜祢主 

在祢大能荣耀光中 

我与众天使俯伏  

深深敬拜祢 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HxxPSIOkTOY
https://www.youtube.com/watch?v=1m7MZHDzL-4
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，再

思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个人

应用神的真理） 

 

信息主题：活出复活的生命             讲员: 邝保亮主任牧师 

讲道日期：2024 年 4 月 7日 

 

约翰福音 11:21-27 
21 
玛大对耶稣说：“主啊，你如果早在这里，我弟弟就不会死了。

22 
就是现在我也知道你无

论向上帝求什么，上帝必定赐给你。”
23 
耶稣说：“你弟弟必定复活。”

24 
玛大说：“我知

道，在末日复活的时候，他必复活。”
25 
耶稣说：“我是复活，我是生命。信我的人虽然

死了，也必复活。
26 
凡活着信我的人必永远不死。你相信吗？”

27 
玛大说：“主啊，我信！

我相信你是来到世界的基督，是上帝的儿子。” 

这段经文包含了耶稣所说的七个“我是”的陈述之一，这些陈述让我们更能理解耶稣是谁以

及这对我们意味着什么。耶稣以预言的方式描述祂自己，指的是祂将死在十字架上并复活。

其次，祂以大有能力的方式来描述自己，就是祂有能力超越生死。最后，祂将自己描述为真

正生命的源头。所以我们需要活在耶稣复活的大能中。 

路加福音 9:23-24 
23 
耶稣又教导众人说：“如果有人要跟从我，就应当舍己，天天背起他的十字架跟从我。

24 

因为想救自己生命的，必失去生命；但为了我而失去生命的，必得到生命。 

经文教导我们不单要舍己，背起十字架跟从耶稣，我们必须要兴起活出新的生命。 

“我们也许永远都不会成为殉道者，但我们可以治死自我、罪恶、世界、我们的计划和抱负。

这就是受洗的意义；我们与基督同死，并从死里复活得着新生命。”——凡斯·海夫纳 

复活的生命为我们带来什么呢？ 

1. 信心的完全  

没有复活，我们的信心就不完全。 

约翰福音 20:19 当天晚上，即周日晚上，门徒因为害怕犹太人，把房门都关上了。…… 

门徒们活在恐惧、失败、绝望和黑暗中，没有信心。 

哥林多前书 15:14 若基督没有复活，我们所传的便是枉然，你们所信的也是枉然。 

身为基督徒，基督的复活对我们的信仰是至关重要的。单单提耶稣受难日是不完整的，我们

需要有复活节才能够完整。耶稣受难日和复活节是关乎耶稣如何为我们而死，祂被葬在坟墓

里，但祂没有留在坟墓里。 

 

2. 信心的把握 

腓立比书 1:4-6  
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4 
每次为你们众人祷告的时候，我心里都很喜乐。

5 
因为你们从开始直到现在，一直和我同

心合意地传扬福音。
6 
我深信，上帝既然在你们心里开始了这美好的工作，祂必在耶稣基

督再来的时候完成这工作。 

保罗经历了耶稣复活的大能，所以他对基督的复活满有信心。我们往往没有活出耶稣复活的

生命，我们留在坟墓里或在属灵里面死亡，是因为我们不熟悉复活的生命，不理解如何活在

基督复活的大能中，不知如何战胜生命中的困难。所以耶稣复活之后，花四十天与门徒在一

起，修复他们的信心。 

“让每个男女都把自己的身体看作是不朽坏的。让他们得着耶稣复活的启示。让他们不仅说：

‘基督复活了’，而且还说：‘我必复活’。”——腓力·布鲁克斯 

 

3. 信心的坚定 

坚定的定义是：一个人心灵深处笃定持守的信念。这意味着在我们生命的最深处，紧紧抓住

的谋件事物，以至没有任何东西可以使之摇动。当耶稣恢复了门徒的信心之后，他们就有了

坚定的信心。  

使徒行传 1:8 但圣灵降临在你们身上后，你们必得到能力，在耶路撒冷、犹太全境和撒玛

利亚，直到地极，做我的见证人。 

这正是门徒们会做的。他们将震撼世界，并将耶稣的信息传播到全世界。以至于他们中的大

多数人甚至为了福音的缘故而牺牲自己的生命。 

马可福音 14:50 那时，门徒都撇下耶稣，各自逃命去了。 

当耶稣被抓时，门徒都很害怕，各自逃命去了。 

约翰福音 20:19 当天晚上，即周日晚上，门徒因为害怕犹太人，把房门都关上了。…… 

当耶稣死后，门徒仍然害怕，他们把房门都关上了。但他们经历了耶稣复活的大能之后，在

他们心灵深处有坚定的信念，愿意为着福音的缘故舍弃自己的生命。 

罗马书 8:37-39  
37 
然而，靠着爱我们的主，我们在这一切事上已经得胜有余了。

38 
因为我深信无论是死、是

生，是天使、是鬼魔，是现在的事、是将来的事，
39 
是高天之上的、是大地深处的或是其

他受造之物，都不能使我们与上帝在主基督耶稣里赐下的爱分离。 

复活的生命就是，当我们面对生命中种种的状况时，仍然坚信这些都不能使我们与神的爱隔

绝。 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发

言 、分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

Q1. 约翰福音 11:25-26 
25 
耶稣说：“我是复活，我是生命。信我的人虽然死了，也必复

活。
26 
凡活着信我的人必永远不死。你相信吗？”你的生命是否经历过耶稣复活的大

能？请分享。 
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Q2. 在你信主的过程中，你的信心是否曾经动摇过？请分享你如何胜过信心的低谷。 

Q3. 当你领受了耶稣复活的大能，你是否也领受从神而来的使命？你如何活出复活的新生

命？轮流分享后，组长带领大家一起祷告。 

 
背诵经文： 

约翰福音 11:25-26 
25 
耶稣说：“我是复活，我是生命。信我的人虽然死了，也必复活。

26 
凡活着信我的人必

永远不死。你相信吗？” 

 

D. 服事 Work（15 分钟）：服事时间是聚焦异象及服事，祷告的时候： 

1. 纪念 3×3未信主朋友。2. 为组员的需要祷告。3. 同心为教会事项祷告。 

 

1. 下一轮的浸礼聚会 

我们要祝贺所有在 3月 30及 31 日的聚会中受洗的朋友！能与大家一同欢庆，这真是个美好

与快乐的时刻！我们当中如果要受洗的，你可以将下一轮的浸礼日期记起来。日期是6月 22

和 23 日请注意，要受洗的朋友必须在受洗前参加 6 月 2 日举行的新会友和浸礼班。若要报

名或了解更多详情，你可以到 www.fcbc.org.sg/zh/baptism浏览我们教会的网站。 

 

2.坚信浸信教会 4 月份的活动 

请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

 

 

http://www.fcbc.org.sg/zh/baptism

