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 小组聚会程序 

2024 年第 13 周（3 月 24 日–3 月 30 日） 

 

A. 欢迎 Welcome（10 分钟）: 组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。 
 

破冰游戏：正话反说 

组长先规定出题的字数，比如这一轮出题必须在四个字以内，出题的人可以选定答题者，然

后任意说一句限定四个字的话，例如：“天气晴朗”。答题人必须在 5秒钟之内把刚才的那

句话反过来说，也就是“朗晴气天”，如果说不出或者说错就算失败。出局的人指定下一个

题目和答题的人。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）：带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组

员有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。 
 

在你宝座前 
https://www.youtube.com/watch?v=OVgfb379eSw  

 

哈利路亚 哈利路亚 

哈利路亚 哈利路亚 

救恩 荣耀 都归与我们的神 

 

哈利路亚 哈利路亚 

哈利路亚 哈利路亚 

颂赞 权能 都归与我们的神 

直到永永远远 

 

在你宝座前 我献上我的敬拜 

我高举双手 扬声敬拜 

愿救恩归与宝座上的神 

 

在你宝座前 众天使俯伏敬拜 

让万国万邦 在天上说 

愿救恩归与宝座上的神 

安静 
https://www.youtube.com/watch?v=Za9UdGa-P6g  

 

安静  

让平安入我心 

深深知道你是我的神 

风浪  

让我灵更坚定 

在我身旁你使风浪平息 

 

我不害怕 我仍然要敬拜 

你陪我走向应许之处 

充满盼望 我一生要敬拜 

生命满有你的印记 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=OVgfb379eSw
https://www.youtube.com/watch?v=Za9UdGa-P6g
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，

再思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个

人应用神的真理） 

 

信息主题：有信心的祷告           讲员：李永恩牧师        

讲道日期：2024 年 3 月 17日       

 

约翰一书 5:14 我们若按着上帝的旨意祈求，他必垂听，这是我们对上帝的信心。 

希伯来书 4:16 所以，让我们坦然无惧地到他赐恩的宝座前，好领受怜悯和恩典，作随时

的帮助。 

神透过祂的话语鼓励我们，当我们作为祂的孩子来到祂面前祷告时，我们可以充满信心。在

祷告中有信心不是更大声地祷告、不是强迫祂应允我们的祷告，也不是有一定的特别方案。

有信心的祷告是建立在遵守神的真理和神的品格的基础上的。我们需要将我们的祷告生活建

立在顺服神的真理上，而不是我们自己的愿望。身为耶稣基督的门徒，我们的生命必须建立

在扎实的真理上。 

我们如何在祷告中有信心？ 

1. 了解神的心意 

约翰一书 5:13-15 
13 
我把这些事写给你们这些信上帝儿子之名的人，是要你们知道自己有永生。

14 
我们若按

着上帝的旨意祈求，他必垂听，这是我们对上帝的信心。
15 
我们既然知道上帝垂听我们一

切的祈求，就知道我们能得到所求的。 

有信心的祷告是建立在我们的救恩上。在基督里，我们是神被赎的儿女。当我们理解到自己

是神救赎的儿女，就能够帮助我们建立在祷告中更有信心。 

路加福音 4:18-19 
18 
“主的灵在我身上，因为他膏立了我，让我传福音给贫穷的人，差遣我宣告被掳的人得

释放、瞎眼的人得见光明、受欺压的人得自由，
19 
又宣告上帝悦纳人的恩年已经来临。” 

当我们亲近神并了解祂的心意，我们的心与神对齐，祷告就更有信心了。我们越了解神的心

意，就越能充满信心地祷告和祈求。如果我们的心远离神的心，就无法充满信心地祷告了。 

“金钱不能治愈你的心。金钱不能给你人生的意义。我不要手和脚。我要人生的意义。我不
要手和脚。我要平安。我要成为别人的奇迹……我十分确定神不会制造错误，但他确实会创
造奇迹。我是奇迹，你也是。”-- 尼克·胡哲 

尼克尽管没有得到他所祈求的手和腿，他在祷告中领受了天父对他的爱，这爱多到他可以不

要手和脚，多到他可以把爱展现给其他人。我们在祷告中有信心是扎根于理解神对我们的爱。 

 

2. 信靠神的旨意 

约翰一书 5:14 我们若按着上帝的旨意祈求，他必垂听，这是我们对上帝的信心。 

经文告诉我们，若按着上帝的旨意祈求，祂必垂听。我们要扎根在正确的基础上。 

箴言 3:5-6 
5 
你要全心信靠耶和华，不可倚靠自己的悟性。

6 
凡事都要寻求他（的旨意），他必指引你

走正路。 



 

3 

 

 

我们在祷告中都曾问过这样的问题：“为什么神没有按照我的祈求来回应我所有的祷告呢？”

我们需要明白，神爱我们，祂会按着祂的旨意，给予我们所需的一切。祂没有义务应许我们

所渴望或奢望的一切。  

帖撒罗尼迦前书 4:3 上帝的旨意是要你们圣洁…… 

神对我们的旨意是要我们的生命圣洁。当我们为神的旨意、目的和荣耀而活时，我们的生命

就会蒙福。神不会给我们一些东西，也不会用那些会剥夺我们救恩并让我们远离与祂的关系

的东西来回应我们的祷告。神不会应许给予我们与祂神圣本质相违背的东西！我们需要学习

的功课是，我们必须相信神对我们生命的旨意是美好的。神按着祂知道我们真正的需要来应

允我们的祷告，而不是我们觉得自己所要或想要的。 

耶利米书 29:11 因为我知道我为你们安排的计划。我的计划不是要降祸给你们，而是要赐

福给你们，使你们的未来充满希望。这是耶和华说的。 

罗马书 8:28 我们知道，上帝使万事互相效力，使那些爱上帝，就是上帝按自己的旨意呼

召的人得益处。 

希伯来书 11:6 没有信心的人不能得到上帝的喜悦，因为来到上帝面前的人必须相信上帝

存在，并相信祂会赏赐一切寻求祂的人。 

我们的天父上帝已经知道一切，祂看到的比我们看到的要多得多，所以我们可以完全信靠祂。

我们要做的是让我们的心靠近神，走在祂的旨意上并顺服祂。我们仍然需要祷告，但要相信

神会给我们最终的结果。 

有信心的祷告扎根于对神心意的了解，和对祂在我们生命中旨意的信靠。  

马太福音 6:7-13  
7 
你们祷告，不可像外邦人用许多重复话，他们以为话多了必蒙垂听。

8 
你们不可效法他们，

因为你们没有祈求以先，你们所需用的，你们的父早已知道了。
9
“所以，你们祷告要这样

说：‘我们在天上的父，愿人都尊你的名为圣，
10 
愿你的国降临，愿你的旨意行在地上，

如同行在天上。
11 
我们日用的饮食，今日赐给我们。

12 
免我们的债，如同我们免了人的债。

13 
不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶。 

这是蒙神应允的祷告，因为这正是我们生命中所需要的祷告。 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发

言 、分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

Q1. 你认为你的祷告是充满着信心还是“胆怯的”？有点像“神啊，如果祢不介意的话，请

医治这个人或为我生活中的这个领域提供帮助……”请分享你的经历。 

 

Q2.  你是否曾经因相信你的祷告会如你所愿得到神的回应，但它没有发生，而到失望？你会

觉得神没有垂听你的祷告吗？那你接下来该怎么做呢？请分享。 

 

Q3. 你是否希望你的祷告和祷告生活更加坚强？你要怎样让你的祷告充满信心呢？轮流分享

后，组长带领大家一起祷告。 

 
背诵经文： 
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约翰一书 5:14 我们若按着上帝的旨意祈求，他必垂听，这是我们对上帝的信心。 

 

D. 服事 Work（15 分钟）：服事时间是聚焦异象及服事，祷告的时候： 

1. 纪念 3×3未信主朋友。2. 为组员的需要祷告。3. 同心为教会事项祷告。 

 

1. 经历神营会 

弟兄或姐妹都可以参加，经历神营会将于以下日期、时间与地点进行： 

环节 日期 开放登记 时间 地点 

第一天 2024 年 4 月 13 日 下午 1.30 下午 2.00 – 傍晚 9.00 

FCBC新达城，3楼 第二天 2024 年 4 月 14 日 早上 9.30 上午 10.00 – 傍晚 6.30 

第三天 2024 年 4 月 20 日 下午 1.30 下午 2.00 – 傍晚 7.00 

 

报名链接：fcbc.org.sg/lifeclassregistration 
报名截止日期：报名将在额满后或 2024 年 4 月 8日截止，以较早者为准。 

费用：$5 

 

2. 复活节的精彩活动 

我们教会的不同事工正忙着筹备多项节目和活动来欢庆复活节。以下是即将举行的活动，请

大家记在日历中，并邀请你的家人和朋友来参加： 

• 首先，3月 30和 31日的周末，我们将在青少年、英语和双语聚会中进行浸礼。我们感到

无比高兴，因为共有 125 人将在这三场聚会中受洗，在他们的信仰旅程中踏出这具有意

义的一步！ 

• 此外，致力于服事我们教会的特需人士的智障事工也将于 3 月 30 日，在 Bukit Merah 

Central的 162座举办一场名为《神奇的复活节》的外展活动。当天的节目包括游戏、茶

点，以及魔术表演！如果你有认识的家人或朋友有兴趣参加，欢迎你电邮至荧幕上的电

邮址联络 Steven 弟兄。 

• 由于一些儿童会在成人的聚会中接受浸礼，G代儿童的外展活动将于复活节的一周后，即

4 月 6和 7日的周末举行，好让更多儿童前来参加。此外展活动开放给 7至 12岁的儿童

参加。今年的活动主题是“Jungle Journey”（丛林之旅）。小朋友们将沉浸在互动的

电子游戏世界里，找出谁是他们最伟大的朋友。 

 

3. 坚信浸信教会 3 月份的活动 

请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

https://fcbc.org.sg/lifeclassregistration

